
KFC informacije o hranjivim vrijednostima

 
Gore prikazane informacije o hranjivim vrijednostima proizvoda su što je više moguće potpune. Temelje se na analizama provedenim u akreditiranom laboratoriju u ime KFC-a, te su u nekim slučajevima vrijednosti izračunate pomoću 
namjenskog softvera. Zbog činjenice da KFC restorani koriste svježe proizvode, stvarni podaci o hranjivim vrijednostima mogu se neznatno razlikovati od gore navedenih. KFC također zadržava pravo na uvođenje promjena u 
recepture, kao i na uvođenje proizvoda s hranjivim vrijednostima koje se razlikuju od gore navedenih. KFC proizvodi pripremaju se od prirodnih namirnica u restoranima zbog čega se servirane porcije neznatno razlikuju, pa se stoga 
i težina može razlikovati od porcije koja je analizirana za potrebe ove izjave. GDA se može razlikovati te ovisi o spolu, dobi, načinu života i trudnoći. Vrijednosti u tablici izračunate su u skladu s količinama preporučenima za odrasle 
osobe. Datum objave gornjih informacija – 13.1.2026.

▲ – prisutni alergeni	 ▲ –  mogući alergeni u tragovima	 n/a – nema podataka

Ukoliko je za neki proizvod navedeno kako ne sadrži određeni allergen, s obzirom da se radi o ručno pripremljenim obrocima, 
ne možemo garantirati da hrana nije kontaminirana tijekom pripreme.
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Burgeri i tortilje

Zinger 170 445 1863 22 22,1 32 3,2 16 36,2 14 4,8 5 1 24,8 50 3 50 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Double Zinger 240 590 2472 30 29 41 5 25 41 16 5 6 0 41 82 4,5 75 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Cheeseburger 125 309 1298 15 9 13 2,8 14 40 15 8,8 10 n/a 17 34 2,6 43 ▲ ▲ ▲ ▲

Grander 300 756 3162 38 38 55 8,4 42 61 23 15 16 4,2 37 73 6,54 109 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Double Grander 415 1075 4503 54 56 80 12 58 81 31 7,5 8 n/a 60 120 7,8 130 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Kentucky Gold Grander 320 842 3520 42 45 64 8 42 78 30 14 16 n/a 36 72 4,99 83 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

iTwist Classic 132 350 1463 17 18 26 2 10 38 15 1,1 1 n/a 11,5 23 1,56 26 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Twister 226 579 2420 29 30 43 2,1 10 57 22 3,5 4 2,9 23 46 2,6 43 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Qurrito 230 692 2893 35 38 54 14 71 53 20 11 12 0 35 69 3,73 62 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Wrapper Kentucky Gold 350 1197 4995 60 77 110 15 77 91 35 16 18 n/a 42 84 7,4 123 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Kentucky piletina

Batak 69 169 708 8 9,5 14 1,8 9 6,1 2 0,3 n/a n/a 15 30 1,41 24 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Pileća prsa 100 236 989 12 11,5 16 2 10 7,3 3 1 1 n/a 27 56 1,35 23 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Rebra 150 310 1300 15 14 21 2,5 13 7,6 3 0,7 1 n/a 40 80 1,87 31 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Zabatak 111 276 1149 14 17 25 4 20 6,4 2 0,4 0 n/a 23 47 1,61 27 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Blagi strips   42 112,4 470,8 n/a 5,43 n/a 0,91 n/a 7,89 n/a 0,08 n/a n/a 7,98 n/a 1 n/a ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Hot&Spicy piletina

Hot&Spicy strips 32 92 384 5 5 7 1,1 5 3,2 1 0,1 0 n/a 6,6 13 1,33 22 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Hot&Spicy krila 36 114 477 6 7,4 11 1,4 7 5 2 0,2 0 n/a 7 14 0,87 14 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Pileći medaljoni 90 291 1212 15 18 26 4,2 21 14 5 0,5 1 0,9 17 33 1,6 27 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Salate

Coleslaw 140 146 612 7 10,2 15 1,3 6 11,9 5 11,6 13 2,7 1,7 4 0,4 7 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Prilozi

Kukuruz 250 315 1325 16 9,5 14 3,8 19 49 21 6,2 7 n/a 8,3 18 0,3 4 ▲ ▲

Mali krumpirići 80 204 855 10 8,8 13 1,9 10 27 10 0,2 0 n/a 3,1 6 0,48 8

Srednji krumpirići 115 306 1283 15 12 17 2,9 14 41 16 0,2 0 n/a 4,7 9 0,72 12

Košara krumpirića 240 612 2566 31 26 37 5,8 29 81 31 0,5 1 n/a 9,4 19 1,4 24

Kolutići luka 90 266 1116 13 13,1 19 1,2 6 37,4 14 4,4 5 n/a 2,5 5 1,22 20 ▲ ▲

Slastice

Čokolada shake S 180 326 1373 16 10 15 7,5 38 52 20 35 38 1,5 6,5 13 1,27 5 ▲ ▲ ▲

Čokolada shake M 300 480 2022 24 15 22 11 56 76 29 51 57 2,5 9,6 19 0,40 7 ▲ ▲ ▲

Čokolada shake XL 500 742 3128 37 22 34 17 86 118 45 80 88 2,5 15 30 0,62 10 ▲ ▲ ▲

Karamela shake S 180 279 1117 14 6,5 9 4,7 23 50 19 44 49 0,2 5,2 10 0,27 5 ▲ ▲ ▲

Karamela shake M 300 411 1733 21 10 14 6,9 34 74 28 64 73 0,4 7,6 15 0,40 7 ▲ ▲ ▲

Karamela shake XL 500 636 2681 32 15 21 11 53 114 43 101 113 0,4 12 24 0,62 10 ▲ ▲ ▲

Kikiriki maslac shake S 180 311 1305 16 15 22 5,8 29 32,8 13 30,1 33 1,3 12 25 0,34 6 ▲ ▲ ▲ ▲

Kikiriki maslac shake M 300 424 1776 21 21 29 7,8 39 43 16 43 47 2 17 34 0,47 8 ▲ ▲ ▲ ▲

Kikiriki maslac shake XL 500 675 2828 34 33 47 12 62 70 27 66 74 2 27 54 0,74 12

Jagoda shake S 180 234 988 12 5 7 3,4 17 42 16 34 38 0 5 10 0,23 4 ▲ ▲

Jagoda shake M 300 351 1482 18 8 11 5,1 26 65 25 51 57 0 7,6 15 0,35 6 ▲ ▲

Jagoda shake XL 500 533 2251 27 11 16 7,8 39 98 38 78 87 0 11 23 0,53 9 ▲ ▲

Šlag / Whipped cream 18 52 220 3 4,7 7 3,4 17 2 1 2 2 n/a 0,4 1 0,02 0 ▲

Marshmallow topping 28 85 336 4 4,8 7 3,4 17 9,8 4 9 10 n/a 0,8 1 0,02 0

Churros s preljevom od čokolade 3 kom. / Churros with chocolate sauce 3 pcs. 87,2 274 1150 14 10,8 15 1,3 6 41 16 25,5 28 n/a 3 6 1,12 19 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Churros s preljevom od karamele 3 kom. / Churros with caramel sauce 3 pcs. 87,2 199 843 10 1,6 2 0,5 2 43 16 21,9 24 n/a 3 6 1,06 18 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Churros s preljevom od jagode 3 kom. / Churros with strawberry sauce 3 pcs. 87,2 155 656 8 0,3 0 0 0 35 13 17,4 19 n/a 2 5 1,05 17 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Churros s preljevom od čokolade 5 kom. / Churros with chocolate sauce 5 pcs. 125,4 345 1450 17 10,9 16 1,3 6 56 22 30,7 34 n/a 4 8 1,81 30 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Churros s preljevom od karamele 5 kom. / Churros with caramel sauce 5 pcs. 125,4 270 1144 13 1,8 3 0,5 2 58 22 27,1 30 n/a 4 8 1,75 29 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Churros s preljevom od jagode 5 kom. / Churros with strawberry sauce 5 pcs. 125,4 226 956 11 0,4 1 0 0 50 19 22,6 25 n/a 4 7 1,74 29 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Churros s preljevom od čokolade 7 kom. / Churros with chocolate sauce 7 pcs. 288,9 761 3201 38 22,1 32 2,6 13 128 49 66,6 74 n/a 10 20 4,32 72 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Churros s preljevom od karamele 7 kom. / Churros with caramel sauce 7 pcs. 288,9 611 2587 31 3,7 5 0,9 5 132 51 59,4 66 n/a 10 20 4,19 70 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Churros s preljevom od jagode 7 kom. / Churros with strawberry sauce 7 pcs. 288,9 522 2213 26 1,1 2 0 0 116 44 50,4 56 n/a 9 18 4,16 69 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Churros s preljevom od čokolade 12 kom. / Churros with chocolate sauce 12 pcs. 375,1 903 3803 45 22,5 32 2,6 13 158 61 71,7 80 n/a 13 27 6,04 101 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Churros s preljevom od karamele 12 kom. / Churros with caramel sauce 12 pcs. 375,1 753 3190 38 4,1 6 0,9 5 162 62 64,5 72 n/a 13 27 5,92 99 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Churros s preljevom od jagode 12 kom. / Churros with strawberry sauce 12 pcs. 375,1 664 2815 33 1,5 2 0 0 146 56 55,5 62 n/a 12 25 5,89 98 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Deluxe sladoled okusa čokolade s preljevom od višnje/ Choco Ice cream with sauce 0.46 l 294 623 2617 31 26,8 38 22,6 113 85,3 33 73,5 82 n/a 8,2 16 0,18 3 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Deluxe sladoled okusa jagode s preljevom od jagode / Strawberry Ice cream with sauce 0.46 l 294 612 2561 31 26,2 37 22,3 112 85,3 33 76,4 85 n/a 8,5 17 0,26 4 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Deluxe sladoled okusa vanilije s preljevom od karamele / Vanilla Ice cream with sauce 0.46 l 294 694 2908 35 32,3 46 20,9 104 91,1 35 79,4 88 n/a 9,4 19 0,50 8 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Deluxe sladoled okusa čokolade s preljevom od višnje / Choco Ice cream with sauce 0.15 l 101 213 894 11 8,5 12 7,2 36 30,3 12 26,3 29 n/a 2,6 5 0,06 1 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Deluxe sladoled okusa jagode s preljevom od jagode / Strawberry Ice cream with sauce 0.15 l 101 206 865 10 8,3 12 7,1 35 30,3 12 27,3 30 n/a 2,6 5 0,08 1 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Deluxe sladoled okusa vanilije s preljevom od karamele / Vanilla Ice cream with sauce 0.15 l 96 231 969 12 10,6 15 7,1 36 30,7 12 25,9 29 n/a 3,1 6 0,16 3 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Pića

Espresso 100 2 8,4 0 0 0 0 0 0,3 0 0 0 n/a 0 0 0 0

Mala Coffee Latte 200 70 293 4 2,8 4 1,8 9 6,6 2,5 6,6 7 n/a 4,4 9 0,14 2 ▲

Cappuccino 200 56 230 3 2,2 3 1,4 7 5,2 4 5 4 n/a 3,6 12 0,10 2 ▲

Mala Americano 200 4 17 0 0 0 0 0 0,5 0,2 0 0 n/a 0 0 0 0

Veliki Americano 300 6 25 0 0 0 0 0 0,8 0,3 0 0 n/a 0 0 0 0

Pepsi 350 98 420 5 0 0 0 0 25 9 25 27 n/a 0 0 0,35 6

Pepsi Max 350 0,7 3,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 n/a 0 0 0,07 1

Mirinda 350 168 707 8 0 0 0 0 45 17 45 50 n/a 0 0 0,07 1

7Up free 350 3,5 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 n/a 3 0 0,14 0

Lipton ledeni čaj 350 105 420 8 0 0 0 0 24 9 24 26 n/a 0 0 0,07 1

Bubble Tea Pink Grapefruit S 241 34 142 2 0,1 0 0 0 7,8 3 6,6 7 n/a 0,2 0 0,01 0

Bubble Tea Pink Grapefruit M 362 63 266 3 0,2 0 0 0 14,8 6 13,2 15 n/a 0,2 0 0,02 0

Bubble Tea Pink Grapefruit L 634 122 514 6 0,3 0 0,1 0 28,7 11 26,3 29 n/a 0,4 1 0,04 1

Bubble Tea Mango S 241 45 191 2 0,1 0 0 0 10,5 4 9,2 10 n/a 0,2 0 0,04 1

Bubble Tea Mango M 362 81 340 4 0,2 0 0 0 18,9 7 17,1 19 n/a 0,2 0 0,07 1

Bubble Tea Mango L 634 157 664 8 0,3 0 0,1 0 37 14 34,3 38 n/a 0,4 1 0,13 2

Dodaci

Slanina 20 51 213 3 4 6 2 9 0 0 0 0 n/a 3 6 0,34 6 ▲

Sir 12 39 162 2 3 4 2 10 0 0 0,4 0 n/a 2 5 0,44 7 ▲

Umak

Kentucky Gold 25 107 446 n/a 9 n/a 0 n/a 6,5 n/a 5,25 n/a n/a 0,1 n/a 0,45 n/a ▲ ▲ ▲ ▲

BBQ 25 26 108 1 0 0 0 0 5,8 2 5,3 6 n/a 0,4 1 0,53 9 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Majoneza s češnjakom 25 125 516 6 13 18 1 5 1,8 1 1,1 1 n/a 0,6 1 0,38 6 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Kečap 25 37 157 2 0 0 0 0 8,7 3 8,8 10 n/a 0,5 1 0,6 10 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Majoneza 25 123 506 6 13 18 1 5 1,1 0 1 1 n/a 0,2 0 0,33 5 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

Slatko Ljuti 25 30 126 1 0 0 0 0 7,2 3 6,9 8 0,2 0,8 0,2 0,4 7 ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

ALERGENI


